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Spett.le UNIVERSITA di Pisa
CRDU - Circolo Ricreativo Dipendenti Universitari

OGGETTO: CONVENZIONE con Circolo Ricreativo Dipendenti Universitari - Universita' di Pisa

Molti di noi vorrebbero avere uno stile di vita sano ed attivo. Questo obiettivo & alla portata di tutti,
basta introdurre alcuni piccoli cambiamenti nelle nostre abitudini e mantenerli con costanza. Da
piti di 30 anni 1 nostri prodotti aiutano le persone di tutto il mondo a raggiungere i loro obiettivi di
benessere attraverso una nutrizione equilibrata e uno stile di vita sano e attivo. Il nostro obiettivo ¢
fare dell'eccellenza nella nutrizione uno standard fornendo prodotti innovativi e di primissima qualita.
Con noi troveral informazioni utili sulla nutrizione che ti aiuteranno a conoscere meglio i nostri prodotti
e le loro proprieta e alcuni consigli per raggiungere i tuoi obiettivi di benessere, maggiore energia,
vitalita e aspetto sano, utili per tutti coloro che hanno a cuore il proprio benessere.

OFFERTA:

PACCHETTO NUTRIZIONALE atto al controllo del peso e maggiore energia e vitalita con prodotti

conformi alle normative vigenti in ambito mondiale, comunitario e nazionale.

CORSO PERMANENTE (ciclico) sulla nutrizione, organizzato in dodici moduli della durata di 1 ora
clascuno, riguardante i seguenti argomenti: Proteine - Spuntini, Acqua, Piani Alimentari - Metabolismo
- Carboidrati e Indice Glicemico - Spesa e Etichette - Digestione e Benessere - Esercizio Fisico -
Mangiare Fuori - Perché le diete non funzionano - Antiossidanti e Calcio - Benessere cuore - Benessere
a lungo Termine.

Saranno inoltre affrontati argomenti come: Concetti base di una buona nutrizione e stile di vita sano e
attivo, Macronutrienti, Carboidrati complessi, Fibre, Grassi, Quantita giurnaliera indicata GDA di
calorie e nutrienti essenziali, Micronutrienti, Apporto giornaliero di Acqua e molto altro.

VALUTAZIONE BENESSERE con strumento bio-impedenziometrico atto alla misurazione dei dati
corporei come Massa Magra, Massa grassa, Ossa, Metabolismo Basale, Idratazione corporea, Grasso
Viscerale, Peso, Eta' metabolica ed IMC. La misurazione viene effettuata con cadenza quindicinale per
tutto il percorso nutrizionale attivo (acquisto prodotti). Alle persone viene fornitata Assistenza per l'intera
durata del percorso nutrizionale.

La nostra offerta per il Pacchetto Nutrizionale, Corso Permanente sulla Nutizione e Valutazione
Benessere ha un costo di 115,00 euro al primo acquisto mensile e se la persona, contenta e soddisfatta
dei risultati ottenuti decidesse di proseguire, gia dal secondo mese avra la possibilita di ottenere una
scontististica del 25% e del 85% in modo definitivo e permanente su tutti i prodotti della nostra azienda,
fino a scontistiche piu' importanti del 42% e 50%, SENZA NESSUN OBBLIGO di ACQUISTO e con
tutele offerte ai consumatori dall'azienda "GARANZIE GOLD STANDARD" totalmente soddisfatti o
rimborsati.
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